
A S U D
Association Sportive des Usines de Dunkerque

10 sections

ContaCts :
Philippe WAZBINSKI - Président 

03 28 29 39 35
philippe.wazbinski@fr.dillinger.biz

 Catherine AVONTURE - Secrétaire 
c.avonture@sfr.fr

José HOESTLANDT - Trésorier 
jose.hoestlandt@fr.dillinger.biz

Détente et compétition 
EntraînEmEnts : 
A Dunkerque et à La Panne de Septembre à 
Juin.

ContaCt : 
Laurent ROUSSET - Président 

06 22 79 13 39 
laurent.rousset@arcelormittal.com

Activités loisir et compétition 
(championnat corpo)

EntraînEmEnts : 
Salle Bornais du SMPS à Petite-Synthe 
Mercredi et vendredi de 17h30 à 20h30.

Terrain situé face au Comité d’Etablissement  
Rue du Comte Jean à Grande-Synthe. 

ContaCt :
Romuald HONIN - Président 

06 47 32 66 63 
romuald.honin@arcelormittal.com

EntraînEmEnts : 
Mardi et Jeudi de 17h30 à 20h00 sur le Terrain 
A S U D ou Stade Calcoen.

Yoga
Lundi et jeudi de 12h15 à 13h15

Musculation
Le midi du lundi au vendredi de 
12h00 à 13h00. Séances adaptées 
pour les horaires postés

Gymnastique
Mardi et Jeudi de 12h00 à 
13h00

EntraînEmEnts : 
Sorties programmées tous les mercredis, samedis, 
dimanches et jours fériés en matinée.

ContaCt : 
Gérard KERKHOF - Président 

 03 28 60 17 31 
 gerard.kerkhof@sfr.fr

Rendez-vous : hôtel du Lac à Armbouts-Cappel. 
Deux groupes avec distance et vitesse adaptées.

ContaCt : 
Francine VANHELLE 

03 28 29 47 43 
francine.vanhelle@arcelormittal.com

ContaCt : 
Claudine ALLENTIN - Présidente

03 28 29 32 10 
claudine.allentin@arcelormittal.com

ContaCt : 
Jérôme WISNIEWSKI 

03 28 25 75 77 
 jerome.wisniewski@arcelormittal.com

Activité loisir ,      



Composition du burEau :
Gaétan LORIDANT, Président 

03 28 29 33 37
François JAECQUE, Vice Président 

06 17 30 39 35
Gérard KERKHOF, Vice Président 

03 28 60 17 31
Jean-Marc PARLANTI, Vice Président 

03 28 29 33 89
Noël ROMMELAERE, Trésorier 

03 28 29 55 74
Claudine ALLENTIN, Secrétaire 

03 28 29 32 10

ContaCt :
Sylvain RIGAUT - Président 

03 28 29 37 33 
sylvain.rigaut@arcelormittal.com

tEnnis Club partEnairEs : 
Grande-Synthe, Petite-Synthe, Bergues, 
Coudekerque-Branche, TSB Dunkerque, 
Saint-Pol-sur-Mer...

ContaCts :
François JAECQUE - Président 

06 17 30 39 35 
francois.jaecque@arcelormittal.com

Jean-Luc DUYTSCHE 
03 28 29 55 94 

jean-luc.duytsche@arcelormittal.com

Initiation, ateliers de perfectionnement, 
compétition inter-entreprises.

Sport nature pour tous les niveaux, du 
débutant au confirmé, avec comme mot 
d’ordre la convivialité.

ContaCts : 
Thomas BELOUIN 

thomas.belouin@arcelormittal.com
Fabien LEWANDOWSKI 

fabien.lewandowski@arcelormittal.com 
Yann FRISCOURT

yann.friscourt@arcelormittal.com

EntraînEmEnts : 
Gymnase Clémenceau à Grande-Synthe. 
Tous les vendredis de 12h15 à 13h20.

Activités loisir et compétition
(courses sur route, courses d’orientation, 
trails et randonnées) 
Courir pour se faire plaisir. 
EntraînEmEnts : 
Du lundi au vendredi de 12h00 à 14h00, au lac 
du Puythouck. 
Le jeudi de 11h45 à 13h45 sur la piste au stade 
Deconinck, entraînement à la carte. 

ContaCts :
Richard COLIN- Président -  03 28 29 46 22 

richard.colin@arcelormittal.com
Etienne BAERT -  03 28 29 55 32 

etienne.baert@arcelormittal.com
Yannick VANDERBEKEN - 03 28 29 49 21 
Yannick.Vanderbeken@fr.dillinger.biz

ContaCt :  
Marc STROOBANDT - Président

 03 28 25 77 87 
marc.stroobandt@arcelormittal.com

EntraînEmEnts :
Salle des sports de Mardyck, tous les lundis et 
vendredis de 12h00 à 13h30.
Gymnase Clémenceau à Grande-Synthe, 
tous les mardis et jeudis de 12h15 à 13h30 
Option possible avec GSBA pour des entraînements 
le soir.

Activité loisir 

Championnat corporatif été-hiver, 
cours de perfectionnement à l’OGS.

Activités loisir et compétition Activité loisir


