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Football Jogging Badminton Espace Forme Tennis de table Tennis  

Challenge ASUD 2016 
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Dernière épreuve du Challenge ASUD, la manifestation Jogging s’est disputée le samedi 1er 

octobre après-midi sous un soleil radieux aux abords du Puythouck. 

 

Après quelques semaines de préparation (autorisation préfectorale, logistique, reconnaissance et 

sécurisation des lieux), la compétition pouvait démarrer !! 

 

Chaque département présent s’est investi totalement dans les deux courses : course individuelle et 

course de relais à 4 compétiteurs.  

 

Les 70 runners sont allés au bout d’eux-mêmes pour faire de cette journée une référence en la 

matière.... Timing, rigueur, plaisir, performances ont été les maîtres-mots de cette journée amicale 

et joviale. 

  

Un Grand Bravo à Tous, avec une belle victoire de l’équipe 2 - Aciérie suivie de l’équipe 6 – 

Dillinger France.  

Les équipes Fonte, TCC, DMEA, Mardyck,  

Direction Plan industriel/AI et Autres secteurs 

complètent ce classement, mais que ce fut 

 difficile d’aller grignoter quelques places… 

  

Une mention spéciale aux bénévoles  

qui ont répondu présents. 

 

                         A rééditer sans problème.. 

 

 

 

 

 

 

Jogging : retour sur la manifestation 
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Interview de Dominique Pair  équipe 1 – Fonte 

 

Quel est votre ressenti sur le Challenge ASUD ? 
 

« Une très bonne initiative, cela permet de se rencontrer dans un 

autre endroit que le travail pour un challenge collectif, le tout dans 

une ambiance bon enfant. » 
 

Vous vous êtes entraînés pour vous préparer au Challenge ? 
 

« Non, aucun entraînement. » 

 

Interview de Laura Pita – équipe 3 – TCC 
 

Quel est votre ressenti sur le Challenge ASUD ? 
 

« C’est très convivial, l’organisation est sympa, cela permet de 

connaître des collègues de département différents. » 
 

Vous vous êtes entraînés pour vous préparer au Challenge ? 
 

 «Quelques entraînements afin de tester notre niveau. » 
 

Et sur l’aspect humain du Challenge ? 

 

 

 

 

« De belles rencontres, des personnes de tous horizons et avec 

un esprit de compétition, c’est agréable. » 

     au milieu, Dominique Pair 

LES EQUIPES 
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