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Challenge ASUD 2017
retour sur le Jogging et ’Espace Forme
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Samedi 30 septembre, au Stadium du littoral de Grande-Synthe, le challenge a tenu toutes ses
promesses : convivialité, dépassement de soi et compétition !

La bataille a été rude, et malgré quelques forfaits de derniére minute dans chaque département,
le niveau était relativement éleve !

A lissue des deux épreuves programmeées, a conservé son titre mais talonnée par
. L’équipe a complété le podium !

Bravo a toutes et a tous pour vos performances et détermination.
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Le Challenge a eu lieu a 'Espace Forme du 25 au 29 septembre. Chaque midi, a tour de réle, deux
équipes se sont mesurées sur 5 épreuves .

Les participants ont donné le maximum et le tout dans la bonne humeur. Notons une belle participation
féminine puisqu’elle a représenté prés de 50 % des compétiteurs.

Cette année, a fait un retour en force et a emporté la premiére place.

Les deuxieme et troisieme places se sont jouées a un point entre et

Un grand merci aux participants, aux animateurs et bénévoles qui ont permis la réussite de cet
événement sportif.

A l'année prochaine !
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Cérémonie des récompenses
mercredi 4 octobre a 12h15
Espace Grand Large — site de Mardyck




