‘ Challenge sportif Inter-Départements

Présentation Générale

QRO

ASUD




Planning et Epreuves
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Organisation

*Leader
*Soutien
*Encourage
*Nomme le sélectionneur

‘ 8 équipes ‘

Hl 1 parrain ‘

*Trouve des capitaines pour
chaque sport
*S’assure du bon
déroulement des
inscriptions
*Représente le parrain
aupres de I'éauipe

*Compose son équipe
*Assiste aux épreuves

eInscription individuelle
en ligne



Informations complémentaires

*Le reglement est fait pour favoriser la convivialité & le nombre de
participants

*Chaque participant recevra un T-shirt (une couleur par équipe)

*Une extension de couverture sera faite aupres de l'assurance pour garantir
les non-adhérents ASUD durant I'épreuve

*Le certificat médical est obligatoire pour participer (sauf bowling, marche
et pétanque)

*Une cérémonie de cloture sera organisée a |I'espace grand large pour la
remise de la coupe.

*Pour les aménagements d’horaires, il n’y aura pas « d’heures données »
pour participer au challenge mais la consigne sera donnée aux managers
pour donner de la souplesse aux personnes qui souhaitent participer.

*Le challenge est ouvert aux salariés ArcelorMittal et Dillinger, présents a
I'effectif au 1¢" octobre 2018,
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Liste et missions des organisateurs

Communication

T-shirts/Trophées
Constitution des équipes
Sandwichs/Salades
Site inscriptions
Régie cérémonie de cléture

Coordination

C. Doucet, C. Allentin, JC
Bodart

F. Vanhelle, T. Desmonts
T. Desmonts
JL Duytsche
P. Bancquart
C. Thery

R. Ferreira-Neto, G. Loridant
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Constitution des Equipes

HFx + Agglo JF Martin A. Delangue
Aciérie 720 F. Chatelain B. Coquelaere
TCC + Cokerie 590 E. Piccavet L. Bugnon
Energie + AIM + Maintenance 500 T. Poirier N. Alluin
centrale + Environnement

Logistique + Facility 460 T. Flament JL Duytsche
Management

Mardyck 440 E. Deneuville V. Van Loocke
Dillinger 630 P. Nawracala C. Doucet
Autres secteurs : TN+ IT + 700 P. Genu E. Monteuuis

SupplyChain+Q&P+médical+Ac
hats+ finance/Gestion+ ....
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Badminton

O Correspondant Section : Jérome Masclet

O Lieu de I'épreuve : "&\‘

o Salle Chabrier a Grande-Synthe, Rue Chabrier ./ Qg)
A\

Q Planning de I'’épreuve : du mardi 2 au vendredi 5 octobre de 12h & 13h30 A/ \ASUD
o début des matchs a 12h10

Q Participants :
o Nombre total de participants : de 32 a 112 joueurs
o Nombre de joueurs par équipe : de 4 a 14 joueurs / équipe dont 1 femme mini
o Mixte (pas de distinction homme/femme)

O Equipement nécessaire:
o des chaussures de salle qui ne marquent pas
o une raquette (les volants seront fournis)

O Formule retenue :
o Matchs en DOUBLE sous forme de championnat (toutes les équipes se rencontrent)
soit 7 matchs / équipe, avec 7 bindbmes possibles / équipe
o Matchs en 2 sets gagnants de 21 points

O Organisation :
o Le « Capitaine Badminton » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve, et la constitution de ses binbmes.
o 2 vestiaires (hommes et femmes), avec douches
o Public: non prévu
o Pour chaque participant: 1 bouteille d’eau — Sandwich - boisson offert par joueur



Basket

U Correspondant Section : Thomas Belouin

U Participants :
o Nombre total de participants : de 32 a 64 joueurs
o Nombre de joueurs par équipe : de 4 a 8 joueurs / équipe
o Mixte (bonus accordé aux équipes mixtes face au non-mixtes)

Q4 Planning de I'épreuve : les vendredi 21 & 28 septembre de 12h a 13h30
U Lieu de I'épreuve :Gymnase Clémenceau (pas de douche femme)

U Equipement nécessaire:
o Baskets et short

U Formule retenue : tournoi avec des matchs en 3 contre 3 + « skill challenge »
oLe reglement détaillé sera communiqué a 'ensemble des participants et affiché dans
la salle.
oLes équipes n’alignant pas 4 personnes se feront renforcer mais les matches seront
considéerés comme perdus.
oUne équipe n’alignant personne sera disqualifiée.

U Organisation :
o Le « Capitaine basket » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve, et la constitution des
equipes.
oPour chaque participant: 1 boisson offerte + 1 sandwich



Bowling

O Correspondant Section : Philippe Wazbinski

Q Participants :
o Nombre total de participants : de 16 a 48 joueurs
o Nombre de joueurs par équipe : de 2 a 6 joueurs / équipe
o Mixte (pas de distinction homme/femme)

O Planning de I'épreuve : lundi 24 septembre de 17h a 20h30
U Lieu de I'épreuve : Bowling de Malo

O Equipement nécessaire:
o des chaussettes

O Formule retenue : 3 parties par équipes. Classement des équipes au total des points.
010 points supplémentaires par féminine.
oDisqualification des équipes n’alignant pas 2 personnes.

O Organisation :
o Le « Capitaine bowling » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve, et la constitution des
équipes.
o Pas de public.
o Pour chaque participant: 1 boisson soft offerte



Jogging/Marche

O Correspondant Section : Ludovic Demarthe
Q Participants :
o Nombre total de participants : de a participants
o Nombre de joueurs par équipe:
o 6 a 12 participants/équipe pour le running, 5 a 10 pour la marche rapide

4 Planning de I'épreuve : le samedi 29 septembre de 13h a 17h
U Lieu de I'épreuve : piste stadium a Grande-Synthe
O Equipement nécessaire: équipement running standard

O Formule retenue : 2 courses
o 2 tours de piste en collectif en retenant le temps des 3eme et 6eme coureurs
o 6 tours en relais avec 2 femmes + 4 hommes/équipe
o Marche rapide (sans batons) : 3 tours de 1.5km interdiction de courir
o Calcul des points pour classement ¢’ est une épreuve bonus, épreuve n’est pas
chronomeétré mais suivant I'ordre d’arrivée le 1°" = 3points, 2eme=2points et
3eme=1point pour son equipe + nbre participants : 5 a 10 pour la marche rapide

O Organisation :
o Le « Capitaine Jogging » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve et la constitution de ses 2
equipes.
o Public: ouvert aux supporters
o Pour chaque participant: 1 bouteille d’eau/collation



Espace forme

0 Correspondant Section : Claudine Allentin [\

Q Participants :
o Nombre total de participants : de 40 a 64 participants
o Nombre de joueurs par équipe : de 5 a 8 participants/ équipe dont minimum 1 femme

O Planning de I'épreuve : lundi 24, mardi 25, jeudi 27, vendredi 28 septembre de 12h a 13h
Chaque équipe participe uniqguement a 1 seul midi.

Q Lieu de I'épreuve : Espace forme (a c6té du CE Dunkerque)
O Equipement nécessaire: chaussures de sport en salle

O Formule retenue : 3 épreuves avec minimum 5 participants/épreuve
o 16 épreuve : vélo (3 personnes) & rameur (2 personnes)
o 28 épreuve : quadriceps (2 personnes) & développé épaules (3 personnes)
o 3¢ épreuve : en atelier, poids marteau — banc — swissball plier genoux — chaise avec le
swissball — fléchettes
Disqualification des équipes ne présentant pas 5 participants

O Organisation :
o Le « Capitaine Espace forme » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve.
o Vestiaires hommes et femmes, avec douches
o Public: non prévu.
o Pour chaque participant: 1 bouteille d’eau. Sandwich/boisson pour le midi.



Tennis de table P

O Correspondant Section : Benoit Heyman(resp Com Laurent Rousset )

Q Participants :
o Nombre total de participants : de 8 a 48 joueurs
o Nombre de joueurs par équipe : de 1 a 6 joueurs / équipe
o Mixte (pas de distinction homme/femme)

O Planning de I'épreuve : le lundi 18 octobre de 17h a 21h
O Lieu de I'épreuve : Salle Bornais — Rue I'Escadrille des Cigognes 59640 Dunkerque

O Equipement nécessaire:
o des chaussures de salle (qui ne marquent pas)
o une raquette (les balles seront fournies)

O Formule retenue :
o Classement individuel : 1 phase de poule puis phase éliminatoire (6 a 7 matchs)
o Chaque joueur remporte un nombre de point fonction de son classement. Le cumul
de ces points détermine le classement des équipes.

O Organisation :
o Le « Capitaine Tennis de table » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve
o 2 vestiaires (hommes et femmes), avec douches
o Public: non prévu. Privilégier le covoiturage entre joueurs
o Pour chaque participant: 1 bouteille d’eau/sandwich.



Natation

O Correspondant Section : Alexandre Delangue — Kamel Aissat a
e S

Q Participants :
o Nombre total de participants : de 16 a 48 joueurs
o Nombre de joueurs par équipe : de 2 a 6 joueurs
o Mixte (pas de distinction homme/femme)

O Planning de I'épreuve : le lundi 18" octobre de 12h a 13h30
O Lieu de I'épreuve : piscine Léo Lagrange de Grande Synthe

O Equipement nécessaire:
o chaque participant amene son maillot (pas de short) — le bonnet de bain sera fourni
o lunettes de natation recommandées
o une piéce de 50 cts pour le casier

O Formule retenue :
o Relai : 4 x 100 nage libre
o 50m nage libre (4 départs maxi. Moyenne des 3 meilleurs temps de I'équipe)
o Maxi distance sous I'eau en brasse (4 départs maxi. Somme des 3 distance plus
longue parcourue par I'équipe. Limite 25 meétres maxi par participant)

O Organisation :
o Le « Capitaine Natation » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve
oPublic: non prévu
o Pour chaque participant: 1 bouteille d’eau + 1 salade.



Péetanque

O Correspondant Section : Philippe Hollebeke

Q Participants : Ve

o Nombre total de participants : de 16 a 48 joueurs
o Nombre de joueurs par équipe : de 2 a 6 joueurs
o Mixte (pas de distinction homme/femme)

O Planning de I'épreuve : le samedi 22 septembre de 14h & 18h
Q Lieu de I'épreuve : Pétanque Club Saint-Pol

O Equipement nécessaire:
o chaque participant amene ses boules

O Formule retenue :
o eliminatoire avec possibilité d’aligner 1 ou 2 équipes de doublette (2x3boules) ou de
triplette (3x2 boules)
o le classement de la meilleure des 2 équipes sera retenue pour le classement final.

O Organisation :
o Le « Capitaine Pétanque » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve.
o Public: non prévu, mais envisageable. Réunion finale d’organisation début Aout
o Pour chaque participant: 1 boisson offerte.



Tennis

O Correspondant Section : Jérébme Lambert

U Participants :
o Nombre total de participants : de 16 a 48 joueurs
o Nombre de joueurs par équipe : de 2 a 6 joueurs / équipe
o Mixte (pas de distinction homme/femme)

U Planning de I'épreuve : le samedi 22 septembre de 9h a 13h
U Lieu de I'épreuve : club de tennis de Coudekerque-Branche

O Equipement nécessaire:
o des chaussures de tennis
o une raquette (les balles seront fournies)

O Formule retenue : tournoi de doubles
oSous forme de championnat. Chaque équipe joue 3 fois (dans une équipe la paire de
double peut changer pour chaque match)
oMatchs en 1 set, jeu accélére (point decisif sur egalité) et jeu décisif accélere (le
premier a 7 — pas 2 points d’écart)

U Organisation :
o Le « Capitaine Tennis » (désigné par son sélectionneur) sera contacté par le
correspondant de la section pour les détails de I'épreuve, et la constitution des
equipes.
o 2 vestiaires (hommes et femmes), avec douches
o Public: possible.
o Pour chaque participant: 2 boissons (non-alcoolisée) au bar et un sandwich le midi.



